Dersin Adi Kodu Yariyih T+U Kredisi AKTS
Temel ilkyardim 2312315 1 2+2 4 4
On Kosul Dersler -

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatori

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Ilk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi,
yaralanmalarda ilk yardim, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk
yardim, diger acil durumlarda ilk yardim ve tagimalar ile ilgili
yeterlikleri kazandirmak.

Dersin Ogrenme
Kazanimlari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1- Ik yardimin temel ilkelerini uygulayabilir

2- Temel yasam destegi saglayabilir

3- Yaralanmalarda ilk yardim uygulamasi yapabilir

4- Kurik, c¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygulamasi
yapabilir

5- Diger acil durumlarda ilk yardim uygulayabilir

6- Hasta veya yaralilar1 tagtyabilir

Dersin Icerigi

Ilk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi,
yaralanmalarda ilk yardim, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk
yardim, diger acil durumlarda ilk yardim

Haftalar Konular
1 Ik yardimin temel uygulamalari
2 Birinci ve ikinci degerlendirme
3 Yetigkinlerde temel yasam destegi
4 Cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi
5 Solunum yolu tikanikliinda ilk yardim
6 Dis ve i¢ kanamalar
7 Ara Sinav
8 Yara ve yara gesitleri
9 Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim
10 Kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim
11 Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim
12 Zehirlenmeler, sicak ¢arpmasi, yanik ve donmalarda ilk yardim
13 Acil tagima teknikleri Kisa mesafede hizli tagima teknikleri
14 Sedye olusturarak yaralilarin taginmasi

Genel Yeterlilikler

Tkyardim ile ilgili yeterlilikleri 6grenip uygulayabilir.

Kaynaklar

I'lkyardgm ve Temel Uygulamalar, Sevda Yiiksel, Ziibeyde Ciicen, Nobel Yayin Dagitim,
Temel Ilk Yardum, Fethiye Erdil, Nurhan Bayraktar, Sevilay Senol Celik, Efil Yaymnevi
llkyardim Kilavuzu Stuart Fischer, Mikado yayinlar1 www. Ilkyardim.org.tr

Degerlendirme Sistemi

Ara Simav % 40
Final % 60
Biitiinleme % 60




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENiIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 PC15 PC16 PC17 PC18
OK1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
OK2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
OK3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
OKa 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
OK5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
OKeé 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1

OK: Ogrenme Kazanimlari PG: Program Ciktilani
Katki
Diizeyi 1 Cok Diisiik 2 Duisuik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iliskisi

PC1 PC2 PC3 PCca PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 PC15 PC16 PC17 PC18
Temel 1|1 |11 | 1] 1] 1|1]1 1 1 1 1 1 2 1 3 1
Ilkyardim




