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	ÖN KOŞUL DERSLER
	--


	DERSİN DİLİ
	Türkçe

	DERSİN TÜRÜ
	Seçmeli

	DERSİN KOORDİNATÖRÜ
	

	DERSİ VEREN
	

	DERSİN YARDIMCILARI
	

	DERSİN AMACI
	İlk yardımın temel ilkeleri, temel yaşam desteği, yaralanmalarda ilk yardım, kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım, diğer acil durumlarda ilk yardım ve taşımalar ile ilgili yeterlikleri kazandırmak.

	DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI VE ALT BECERİLER
	İlk yardımın temel ilkelerini uygulanmasını, temel yaşam desteği sağlamayı, yaralanmalarda ilk yardım uygulaması, kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulaması, diğer acil durumlarda ilk yardım uygulaması, hasta veya yaralıların taşımasını uygulamalı olarak öğretmek.

	DERSİN İÇERİĞİ
	


	HAFTA
	KONULAR

	1
	İlk yardımın temel uygulamaları

	2
	Birinci ve ikinci değerlendirme

	3
	Yetişkinlerde temel yaşam desteği

	4
	Çocuklarda ve bebeklerde temel yaşam desteği

	5
	Solunum yolu tıkanıklığında ilk yardım

	6
	Dış ve iç kanamalar

	7
	Bölgesel yaralanmalarda, baş ve omurga kırıklarında ilk yardım ,yara ve yara çeşitleri

	8
	Ara Sınav

	9
	Üst ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında ilk yardım

	10
	Kalça ve alt ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında  ilk yardım

	11
	Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım

	12
	Zehirlenmeler, sıcak çarpması, yanık ve donmalar, yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım

	13
	Acil taşıma teknikleri, kısa mesafede hızlı taşıma teknikleri

	14
	Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşıma


	GENEL YETERLİLİKLER

	İlk yardımın temel ilkelerini uygulanmasını, temel yaşam desteği sağlamayı, yaralanmalarda ilk yardım uygulaması, kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulaması, diğer acil durumlarda ilk yardım uygulaması, hasta veya yaralıların taşımasını uygulamalı olarak öğretmek.


	KAYNAKLAR

	Kitap, cd, internet ortamı vb.


	DEĞERLENDİRME SİSTEMİ

	ARA SINAV
	% 40

	FİNAL
	% 60

	BÜTÜNLEME
	% 60


